
Erna Zentriegen – Tenud 

 
Die Gastgeberin Erna wurde am 5. Dezember 1945 als jüngstes der vier 
Kinder von Alfred und Hedwig Tenud – Wirthner im Weindorf  Salgesch 
geboren. 
 

 
Sie besuchte daselbst von 

1952 bis 1959 die 
Primarschulen und  von 
1959 bis 1961 die 
Hauswirtschaftsschule. 
 
 

 
Sie bildete sich anschliessend 
während 4 Jahren in der 
Kellerei  CAVES du 
PARADIS ihres Vetters Alex  
Roten - Mathier zur 

Rebbewirtschafterin aus, um 
dann ab 1964  an der 
Privatklinik Pfrundweid in 
Wald (ZH) sich ihren 
Berufswunsch als 
Krankenpflegerin  
(Geriatrie) zu erfüllen. 

 
 
Während ihren Lehr- und Ausbildungsjahren war sie  Wolfsführerin und 
Pfadfinderin in der Pfadiabteilung „St. Johann“ in Salgesch und lernte da 
ihren Mann kennen. 
 

Am 16. Juli 1966 verheiratete sie sich mit Zentriegen André und zog mit 
ihm nach Leukerbad, wo dieser als Sekundarlehrer arbeitete. Die junge 
Familie wurde 1967 mit Sohn Rainer und 1968 mit der Tochter Ingrid 
beschenkt. 
 
 
 

 
 
 



 

 
 
 

 
Erna und André gründeten in Leukerbad eine Mädchengruppe des 
Blaurings und führten diese während 12 Jahren. 
 
1968 übernahm Erna die Vermietung und 1970 die Verwaltung der 
Wohnungen der Familien Loretan W. und De Weck G. im Haus „POST“ 
und ab 1980 deren Ferienhaus „MAYENZETT“in Leukerbad. 

 

 

 

 
bei Erna und André im Haus MAYENZETT, Leukerbad (WALLIS-VALAIS / Schweiz) 



Besondere Kennzeichen von Erna : 

 

                                                            

 

- leidenschaftliche Fasnächtlerin 

- überzeugter HC-SIERRE-Fan 

- Pan-Bass-Spielerin bei der 

Mountainsteelband 

- Kreative Bastlerin (Karten und Kerzen) 

 

   Immer geradeaus und konsequent ! 


